
ВЕЛИКІ ПЛАНИ НА 2019

1. Розділіть все своє життя на 12 напрямів, назвіть їх так, як Вам комфортно 
(Робота, Саморозвиток, Подорожі — що завгодно). 
2. Оберіть 3-5 напрямів, які Ви хочете розвивати в цьому році, поставте напроти відмітку і пропишіть 
конкретний проект, який Ви хочете реалізувати за цим напрямом
3. Тепер відмітьте проект, який треба розпочати прямо в січні і пропишіть конкретну задачу, яку 
можна виконати прямо зараз, щоб досягнути мети.
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